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В экономике коми-ижемцев Северного За-
уралья оленеводство имело доминирующее значе-
ние, коми переселенцы смогли приспособить к 
новым условиям традиционную систему ведения 
оленеводческого хозяйства. Кочевья ижемцев охва-
тывали широкую территорию, хотя основное пого-
ловье оленей базировалось в районе между Ураль-
скими горами и левобережьем Оби. 

Коми-ижемцы старались увеличить число при-
надлежавших им оленей, извлекали возможные 
выгоды и разумно пользовались как оленями, так и 
продуктами оленеводства. 

Весной оленеводы уходят в кочёвье на тундро-
вые луга к берегам Карского моря, к зиме возвра-
щаются. Тогда в борах с белым мхом стоят чумы, а 
олени добывают мох («ягель») из-под снега. 

Ижемский район — единственный в Коми, где 
развиваются такие национальные виды спорта, как 
прыжки через нарты, метание аркана, метание то-
пора на дальность. Туристы посещают зимние 
стойбища оленеводов, катаются на оленьих упряж-
ках, приобретают изделия из оленьих шкур, сши-
тых вручную по вековым технологиям, прежде все-
го пимы (сапоги из оленьего меха) и меховые та-
почки. 

 В 2016 году в Ижме открыли памятник олене-
лыжному батальону. В 2016 году в Ижемском рай-
оне был объявлен год олене-лыжных батальонов. 
Множество ижемцев защищали Родину, неся службу 
в таких подразделениях. Батальоны в большинстве 
своем дислоцировались на Карельском фронте. С 
помощью оленей бойцы перевозили грузы, выво-

зили раненых с полей 
сражения, на традици-
онном транспорте тунд-
ры даже совершались 
рейды в тыл врага.  
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Однажды случайно 
Я в светлом лесу 
Оленей встречаю 
Пятнистых красу. 

Олени водичку 
Прозрачную пьют, 
Березки-сестрички 
В лесочке растут. 

И травка под ветром 
Качается вся: 

-Привет вам, привет вам, 
-Оленья семья! 

Как будто в снежинках 
Ребенок-олень, 

Пятнистая спинка 
И солнечный день. 

Олени водичку 
Прозрачную пьют, 
А птички-синички 
Им песни поют. 

Однажды случайно 
Ты в светлом лесу 
Оленей встречаешь 

Пугливых красу.  
Баринова Ж.  



Тундра — вид природных зон, лежащих за 

северными пределами лесной растительности, 

пространства с вечномёрзлой почвой, не 

заливаемой морскими или речными водами. 

Тундра находится севернее зоны тайги. По 

характеру поверхности тундры бывают 

болотистые, торфянистые, каменистые. 

Тундра отличается очень суровым 
климатом, живут здесь только те растения и 
животные, которые выносят холод, сильные 

ветра. Зима тундре чрезвычайно 
продолжительная. Тундра зимой переживает полярную ночь.  
Тундра, как правило, лишена климатического лета (или оно 

приходит на очень короткий срок). 
С приходом лета оживает вся растительность, по мере 

наступления полярного дня (или белых ночей в тех районах 
тундры, где полярный день не наступает). 

Май и сентябрь - это весна и осень тундры. Именно в мае 

сходит снежный покров, а уже в начале октября обычно 

устанавливается снова.  

Растительность тундры составляют в первую очередь 

лишайники и мхи; встречающиеся покрыто семенные растения

-невысокие травы, кустарники и кустарнички (например, 

некоторые карликовые виды 

берёзы и ивы).  

Типичные обитатели 

тундры северные олени, 

лисицы, снежные бараны, 

волки, лемминги и зайцы  - 

русаки. 

 Птиц немного: лапландский 

подорожник, белокрылая 

ржанка, краснозобый конёк, 

зуёк, пуночка, полярная сова и 

белая куропатка. 

Ч Т О  Т А К О Е  Т У Н Д Р А  

Л ю д и  о д о м а ш н и л и  
с е в е р н ы х  о л е н е й ,  

и з о л и р о в а в  ч а с т ь  с т а д а  
д и к и х  ж и в о т н ы х .  

Д о м а ш н и е  с е в е р н ы е  о л е н и  
ж и в у т  н а  п о л у в о л ь н о м  

в ы п а с е ,  а  о т  д и к и х  
ж и в о т н ы х  о т л и ч а ю т с я  

т е м ,  ч т о  п р и в ы к л и  к  
л ю д я м  и  в  с л у ч а е  

о п а с н о с т и  н е  
р а з б е г а ю т с я  в  с т о р о н ы ,  а  

с о б и р а ю т с я  в м е с т е ,  
н а д е я с ь  н а  з а щ и т у  л ю д е й .  О т  о л е н е й  л ю д и  

п о л у ч а ю т  м о л о к о ,  м я с о ,  ш е р с т ь ,  р о г а ,  к о с т и ,  
и с п о л ь з у ю т  и х  в  к а ч е с т в е  е з д о в ы х  ж и в о т н ы х .  О т  
ч е л о в е к а  о л е н я м  н у ж н ы  т о л ь к о  с о л ь  и  з а щ и т а  о т  

х и щ н и к о в .   

Основной пищей для них остаются лишайники, 

поэтому они чуют ягель (основной продукт 

питания) даже под слоем снега. Лишайниковые 

вещества, получаемые с пищей, спасают от 

кишечных паразитов. Широкие копыта 

позволяют перемещаться по рыхлому снегу и 

раскапывать его в поисках пищи. 

Жажду этот олень 9 месяцев в 

году утоляет снегом. Шерсть тёплая с 

густым подшёрстком. Волоски полые для 

лучшей теплоизоляции, помогают также 

держаться на плаву при переходе рек вброд. 

Рога есть и у самцов, и у самок. Самкам рога 

нужны для того, чтобы отгонять 

конкурентов от найденной пищи, и 

сбрасываются, когда появляются оленята.  

О Л Е Н И  И Н Т Е Р Е С Н Ы Е  Ф А К Т Ы  

1. Оленята могут пробежать несколько миль спу-

стя пару часов после рождения и могут быть от-

няты от груди в возрасте всего 1 месяца. 

2. Олени сбрасывают рога каждый год, после чего 

отращивают новые. Рога оленей состоят из не-
скольких видов тканей, защитных на поверхно-
сти, и более тонких внутри, снабженных крове-

носными сосудами, которые питают рога необхо-
димыми микроэлементами, поэтому по мере ро-

ста рогов молодого оленя кожа на них засыхает и 
отшелушивается. Именно поэтому олени с расту-

щими рогами так часто чешутся ими о деревья.  

3. Северные олени — единственные, у которых 

рогами обладают не только самцы, но и самки.  

4. Олени обитают в самых разных местах, даже в 
Африке. Хотя, конечно, чаще всего они встреча-

ются в тундре и тайге.  

5. Глаза оленей меняют цвет 
в зависимости от времени 
года. Летом они медовые, а 

зимой — синие.  Ученые ду-
мают, что это вызвано тем, 

что зрачки животных посто-
янно расширяются в тече-
ние долгих темных арктиче-

ских зим. 

6.Олени любят есть мухоморы, которые обладают 

галлюциногенными свойствами. Говорят, что 
местные шаманы переняли поедание этих грибов 
именно у северных оленей. Так предсказатели 

провоцируют появления видений. 

7. Чтобы сохранить энергию в периоды, когда 
пищи не так много, метаболизм этих животных 

замедляется, сердце оленей начинает биться мед-
леннее. Это также помогает поддерживать необ-

ходимую температуру тела оленей.  
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